
 

El Virus del Nilo 
C o n s e j o s  D e  P r e v e n c i ó n  

 
El virus del nilo solamente puede ser transmitido a humanos por 
mosquitos, es importante evitar los piquetes de mosquitos y tomar 
medidas para reducir la población de los mosquitos al rededor de su 
hogar. Aquí   hay unos consejos para que le ayude a mantener los 
mosquitos en raya. 

 

Evite lo piquetes de mosquitos 
 
� Rocee la ropa con repelentes que contienen DEET. Aplique escasamente a la piel expuesta. 
� Ponga una red de mosquitos sobre los portadores infantiles cuando estés afuera con infantiles. 
� Evite estar afuera desde la puesta del sol hasta el amanecer, es cuando los mosquitos son mas común. 
� Use camisas de manga larga y pantalones largos (colores claros) cuando este afuera. 
� Instale o repare las telas mosquiteras para mantener los mosquitos fuera de la casa. 
 
 

Reduciendo la populación de los mosquitos alrededor de su hogar 
 
Mosquitos ponen huevos en la aguas calmadas, los huevos empollan dentro de 7 a 10 días. Si la agua 
calmada es eliminada semanalmente de lugares alrededor de su hogar, y en el jardín. Muchos mosquito 
dejan de reproducir en primer lugar. Aquí hay unas cosa que puede hacer:  
 
�Vacié la agua de las macetas, trastes de agua y comida de las mascotas, juguetes, cubrídores de albercas,          
    llantas descartadas, baldes, barriles, y botes.  
�Limpie los canalones del techo regularmente. 
�Voltee o remueva los contenedores en su yarda donde el agua de la lluvia se colecta. 
�Remueva los contenedores o basura en lugares que pueda ser dificultoso para ver, como debajo de las     
    ramas o debajo de su casa. 
�Recide llantas viejas y agales un abujero a las llantas de columpios. 
�No moje el césped mas de 1o necesario. Mantenga el pasto corto. 
�Elimite la aguas calmadas en la tarpas y los techos planos. 
�Ayude a los vecinos eliminar lugares de reproducción en sos propiedades. 
 

Para mas información visite www.kalcounty.com 
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Fight the Bite! 
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