
DINAMICA DE LA VIOLENCIA DOMESTICA 

ABUSO FISICO   puede incluir doblar el brazo, tropezar, golpear, empujar,  pegar, bofetear, 

ahorcar,halar pelo, patear, agarrar, dar paliza, tirar contra el piso,  usar una arma en contra 

suya, etc. 

 ABUSO FISICO 

ABUSO FISICO  

AISLAMIENTO 

Control de lo que 
usted hace, a quien 
ve o habla, a donde 
va. 

ABUSO 

EMOCIONAL 
Criticar o hacerla 
sentir mal de sí 
misma, llamarle 
nombres. Hacerla 
pensar que usted 
esta loca. Juegos  
Mentales. 

 

ABUSO 

ECONOMICO 
Evitar que consiga o 
mantenga  un trabajo.  
Hacerla que le pida dinero,  
darle una mesada, quitarle 
su dinero. 

 

ABUSO SEXUAL 
Forzarla a hacer cosas en 
contra de su voluntad.   
Ataques fisicos las partes 
sexuales de su cuerpo. 
Tratarla como un objeto 
sexual. 

 USO DE          

LOS NIÑOS 
Hacerla sentir mal con 
respecto a sus hijos, 
usar sus hijos para 
enviar mensajes, usar 
horas de visita para 
acosarla. 

 

   AMENAZAS 
Hacer o ejecutar 
amenazas para herirla 
emocionalmente. 
Amenazarla con 
quitarle los niños, 
matarse, etc. 

 

USO DE 

PRIVILEGIOS 

DE HOMBRES 
Tratarla como una 
sirvienta. Tomar 
todas las decisiones 
grandes. Actuar 
como  el” amo del 
Castillo” 

 INTIMIDACION 
Hacerla sentir miedo con 
miradas, acciones, gestos, 
gritos, rompiendo cosas, 
destruyendo su propiedad. 

PODER  

Y 

CONTROL 


